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Chers résidents, cheres familles,

Le printemps est de retour, et avec lui une douce promesse de renouveau.
Les jours s’allongent, la lumiere se fait plus généreuse, et la nature reprend
peu a peu ses couleurs. Dans notre EHPAD aussi, cette saison apporte un
souffle nouveau, une énergie discréete mais bien présente, qui invite a
profiter des petits plaisirs du quotidien.

C'est le moment idéal pour ouvrir les fenétres, laisser entrer I'air frais et
écouter le chant des oiseaux. Les jardins se parent de fleurs, offrant de jolies
occasions de promenades, de discussions au soleil ou simplement de
contemplation. Chaque bourgeon qui éclot nous rappelle que le temps
continue de nous offrir de belles surprises.

Le printemps, c’est aussi une invitation a partager. Partager des souvenirs,
des rires, des activités, mais aussi des instants simples qui réchauffent le
coeur. Les équipes restent pleinement engagées pour faire vivre ces
moments a vos cotés, avec attention et bienveillance.
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

Activités du mois de février

Un moment convivial autour d’un film, ou les résidents profitent d’un
instant de détente et de partage. Une ambiance calme et agréable
appréciée de tous.

Séance de relaxation et de massage organisée avec les stagiaires, en
petits groupes de résidents. Un temps apaisant favorisant le bien-étre
et la détente.
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

Les résidents participent a une partie de loto dans une ambiance
conviviale. Chacun reste concentré, dans I'attente des bons numéros.

Temps d’échange autour de la revue de presse, permettant aux
résidents de s'informer et de partager leurs opinions sur 'actualité ,
Un Moment musical avec la chorale, ou les résidents chantent

ensemble. Une activité dynamique qui favorise la bonne humeur
et le lien social.
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

Les enfants du Centre de Loisirs Caillebotte sont venu partager un
atelier avec les résidents. Ce moment intergénérationnel s’est poursuivi
par une danse conviviale, trés appréciée.

Un rendez-vous attendu tous les 15 jours, riche en échanges et en
sourires.

Nos partenaires de la médiatheque ont proposé un atelier de lecture
aux résidents. Un temps calme et enrichissant autour des mots et des
histoires.

Un moment trés apprécié par les résidents, favorisant I'évasion et le
plaisir d’écouter,
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

Anniversaire du mois de février
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

Suite

Les anniversaires du mois de février ont été célébrés a la Villa
Caroline dans une ambiance festive et chaleureuse.
Résidents et équipes se sont réunis pour partager un moment de
joie, rythmé par la musique et la danse.

Les résidents ont soufflé leurs bougies avec émotion et fierté.
Chacun a recu un cadeau, faisant de cette journée un souvenir
rempli de sourires et de partage.
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

Activités du Mois de mars

Un groupe de résidents a participé a une séance de manucure avec les
stagiaires.
Un moment de soin et de bien-étre tres apprécié par tous.
Un temps privilégié favorisant la détente et les échanges

Les résidents participent a un atelier d’écriture dans une ambiance
calme.
Chacun peut s’exprimer librement et laisser place a sa créativité.
Une activité tres appréciée, source de partage et d’expression.
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

A I'occasion de la Journée
internationale des droits des
femmes du 8 mars, une
conférence a été proposée aux
résidents.

Ce moment a permis de mettre
en lumiere des femmes ayant
marqué |'histoire a travers leurs
parcours inspirants.

Les échanges ont été riches et
ont suscité beaucoup d’intérét et
de réactions.

Une activité culturelle tres
appréciée, favorisant la réflexion
et le partage.
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

Les enfants sont venus partager une partie de loto avec les résidents,
dans une ambiance pleine de complicité.

Les plus jeunes guidaient et aidaient les résidents, créant de beaux
moments d’échange et de transmission.

Ce temps intergénérationnel a marqué les esprits par la joie et les
sourires partagés.

La rencontre s’est terminée par un moment de danse, rempli d’énergie
et de bonne humeur !!!

©
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

les anniversaires du mois de mars
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

Comme chaque fin de mois, les anniversaires de mars ont été
célébrés dans une ambiance festive a la Villa Caroline.

Les résidents ont dansé et profité pleinement de ce moment
convivial.

lls ont soufflé leurs bougies avec émotion avant de partager le
gateau.

La féte s’est poursuivie avec I'ouverture des cadeaux, dans une tres
belle ambiance chaleureuse
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

L’union de deux résidents a été célébrée entourée des invités, lors
d’une cérémonie émouvante et hors du commun.

Mme COUILLARD Catherine, la mariée, était rayonnante et pleine de
bonheur pour ce grand moment.

Madame OUAZZA Nassira adjointe de direction a officié la cérémonie
avec beaucoup de justesse et de bienveillance.

Un instant inoubliable, riche en émotions, partagé par tous les résidents
et les équipes.
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

Apres la cérémonie célébrée par I'adjointe de direction les résidents
ont recu leur dipldme de l'union.

Ce moment symbolique a été salué par les applaudissements des
résidents et de leurs familles.

Les alliances ont ensuite été échangées, suivies du traditionnel « oui »
des mariés.

Une premiere au sein de I'EHPAD, vécue dans une ambiance tres
émouvante et pleine de joie.
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Que s’est-il passé dans notre résidence ?

A la Villa Caroline, un mariage hors du commun a été célébré, laissant
de beaux souvenirs a tous malgré le caractere symbolique de
I’événement.

La mariée, en robe blanche, et son époux en costume ont illuminé ce
moment unique par leur élégance et leur bonheur.

Ce type d’événement montre que la Villa Caroline sait toujours
surprendre avec des initiatives originales et des moments forts.

Entre émotions, partage et convivialité, chacun a pu vivre une
expérience inoubliable, fidele a I'esprit vivant de I'établissement.

©
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L’agenda des dates a venir

Mois avril :
Lundi 06:Paques

Mercredi 08:Chasse aux ceufs avec las enfants du personnel et le
centre de loisirs

vendredi 10: Messe
Mardi 21: Atelier avec nos partenaires de la médiatheque
Jeudi 30: Anniversaire du mois

Mois de mai:

Vendredi 01 1°¢" Mai féte du muguet et du travail

Vendredi 08: commémoration du 8 mai1945

Spectacle
Vendredi 29: les Anniversaires du mois

Mois de juin:
Mercredi 24: kermesse
Vendredi 26:

Coiffeuse professionnelle Sylvie COIFFURE
Une fois par semaine de 10h00 a 18h00

Pédicure podologue Samantha
Une fois par semaine

Psychologue Mme Alice HAMON-VANZEE

Le lundi, le mercredi et le jeudi, toute la journée + 1 week-end /mois
Médecin coordonnateur Dr Dilek ASKIN

Mardi et le jeudi, toute la journee

Médecin prescripteur Dr GUESSOUM

Lundi et mercredi Y2 journée

Kinésithérapeute M. llias ZAOUARH

Quatre fois par semaine

Transmission équipe soignhante Tous les mardis et jeudis a 15h dans

I'infirmerie
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Le saviez-vous ?

Le saviez-vous ? On peut observer la Terre
tourner grace au pendule de Foucault a
Paris

Vous voulez voir la Terre tourner au bout d'un fil ? Vous étes
chanceux, car deux pendules de Foucault se trouvent dans la
capitale, visibles au coeur du Panthéon et du Musée des arts et
métiers.

Envie d'un petit cours de physique avec une démonstration facile
a observer ? Le pendule de Foucault vous permet en temps réel
d'assister a la rotation de la Terre, mise en évidence par un
gyroscope, un appareil tournant autour d'un axe dans une
direction constante.

|
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Le saviez-vous ?

Foucault, ce disposiitf révolutionnaire ets né au 19e siecle, la
toute premiere démonstration publique ayant lieu en 1851, a
Paris.

C'est ainsi que nous pouvons profiter de cette incroyable
preuve du mouvement de notre planete, dans deux lieux
parisiens. Le premier, c'est le Panthéon ! Superbe mausolée
situé sur la montagne Sainte-Genevieve, il accueille des
centaines de tombeaux d'illustres personnages qui ont faconné
la France, mais aussi le premier pendule de Foucault, grace a
I'autorisation de Louis Napoléon Bonaparte ! Accroché a sa
volte, ce dernier oscille constamment, mais nous avons failli
manquer cette expérience, car elle fut stoppée par le coup d'Etat
de 1851 ! Heureusement, cinquante ans plus tard, le fondateur

de la Société astronomique de France remet en place le pendule,
en 1995.

Pour mener l'expérience, un fil d'acier de 67 metres de long est
associé a une sphere de laiton et de plomb de 28 kilos. Une
réalisation si visuelle qu'elle est reproduite dans de nombreux
lieux et pays a travers le monde, en Allemagne, au Canada, au
Japon et tant d'autres. Le deuxieme placé dans la capitale est au
Musée des arts et métiers, mais le pendule chute lors d'un
accident en 2010. Aujourd'hui, la sphere toute cabossée est
exposée en vitrine et une copie est installée a la place, toujours
accrochée a la volite de I'ancienne église de Saint-Martin-des-
Champs.
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Coté chanteur

Georges Moustaki : chansons, mort...
Biographie du célebre artiste

BIOGRAPHIE DE GEORGES MOUSTAKI. Célebre auteur,
compositeur et interprete francais, Georges Moustaki est né le 3
mai 1934 et mortle 23 mai 2013 a l'age de 79 ans.

Georges Moustaki : Barbara disait de lui : "Moustaki, c’est ma
tendresse”. C'est grace a des rencontres souvent imprévues que
Georges Moustaki, né le 3 mai 1934, développe 'artiste qu'il est
aujourd’hui. Ce voyageur invétéré nourrit de ses découvertes, de
nouvelles influences qu’il traduit en musique, en écrits et en
peinture.

Jeunesse et révélation artistique

Georges Moustaki, de son vrai nom Yussef Mustacchi, est né le 3
mai 1934 a Alexandrie, en Egypte. Il passe son enfance dans un
environnement

Multiculturel. A la maison, ses parents pourtant d’origine grecque,
parlent uniquement en italien. Dans la rue, les autres enfants, avec
lesquels il joue, s’expriment en langue arabe. Inscrit dans une
institution francaise, Georges Moustaki se passionne pour la
littérature et la musique francophone (Charles Trenet, Edith Piaf ou
encore Tino Rossi). Cet environnement cosmopolite est a l'origine
de son désir de voyage.

1%
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Coté chanteur

AT4ge de 18 ans, Georges Moustaki débarque a Paris ou il enchaine
différents boulots pour gagner sa vie : journaliste, vendeur de livres
en porte a porte, barman dans un piano bar. La musique l'interpelle. A
ses heures perdues, il compose sur sa guitare et écrit des chansons. En
fréquentant le cabaret des Trois baudets, Georges Moustaki assiste au
tour de chant de Georges Brassens, premiere partie d’ Henri Salvador.

C’est la révélation. Il le recroise plus tard, par un heureux hasard, dans
la librairie de son beau-frere et parvient a lui faire écouter ses
compositions. Brassens estime que ses ceuvres sont de "qualité” et
encourage le jeune artiste a persévérer. En hommage a son "maitre”,
Yussef Mustaki se rebaptise Georges Moustaki.

De rencontres en rencontres

Le premier a accepter d’interpréter ses chansons est Henri Salvador.
Mais c’est une nouvelle rencontre qui vient bouleverser sa vie. En
1958, Henri Crolla, célebre guitariste, lui présente Edith Piaf. Georges
Moustaki tombe amoureux de la "méme" de la chanson frangaise et lui
écrit un de ses plus grands succes Milord, parue 1'année suivante. La
passion est intense et dure plus d'un an. Mais les exces de la chanteuse
décident Georges a la quitter. Désormais, il se met un peu en retrait
tout en poursuivant son apprentissage de la musique. Il écrit
également pour différents artistes : Yves Montand, Colette

Renard, Dalida et son amie Barbara. De 1960 a 1965, il s’essaie méme
a la chanson et sort quelques 45 tours sur le label Pathé Marconi. Mais
ces enregistrements ne marquent pas les mémoires.

@
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Coté chanteur

Qui est la femme de Georges Moustaki ?

A 20 ans, Georges Moustaki épouse Annick Cozannec, de cinq ans son ainée. Le
couple a une fille, Pia, née en 1954. Dans la chanson Il est trop tard, il mentionne
rapidement I'existence de cette derniere. Apres cette union, le chanteur a eu de
nombreuses conquétes. Il a eu une liaison avec l'actrice Jeanne Moreau. Dans les
années 70, la sceur de Maxime Le Forestier, Catherine a fréquenté Georges
Moustaki. La journaliste, Sophie Delassein a également eu une liaison avec le
chanteur et le raconte dans son livre La Vie avec Moustaki.

Mort de Georges Moustaki

Les poumons de Georges Moustaki ne lui permettaient plus de chanter depuis
déja longtemps. Hospitalis€ a la clinique Maison du Mineur dans les Alpes-
Maritimes, le chanteur meurt, le 23 mai 2013, al'age de 79 ans, des suites

d'un emphyseme, une maladie pulmonaire. Il est inhumé au cimetiere du Pere-
Lachaise.

Hommages a Georges Moustaki

En juin 2013, une rue de Paris est choisie pour la renommer en son honneur. La
maire de Paris, Anne Hidalgo inaugure la nouvelle Place Georges-Moustaki en
2017.D'autres rues en France rendent hommage au chanteur, ainsi qu'une école
et un village de vacances. En 2010, le Prix Georges-Moustaki est créé et
récompense I'album indépendant et/ou autoproduit de I'année.
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Petit mot d’Isabelle notre peintre

Des Echanges dynamiques avec les résidents de I'Ehpad
cet aprés-midi sur le caractere "moderne" et surprenant des
ceuvres produites., apres un petit cours rapide en histoire de
I'art sur le Cubisme et la réalisation de portraits déstructurés.
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Parole de la psychologue

C’est toujours avec le sourire que les résidents et moi nous retrouvons
pour |'Atelier Mémoire ! Chaque jeudi en début d’aprés-midi, nous nous
installons confortablement dans le Petit Salon Caroline,

Petits calculs, exercices de langage, jeux d’attention ou défis logiques :
I'atelier regorge de surprises pour faire travailler nos méninges. Bien
au-dela de la mémoire, ce sont 'ensemble de nos fonctions cognitives
gue nous sollicitons.

Chaque semaine, un théme nous guide selon nos envies : un écrivain,
un pays, un danseur... Derniérement, nous avons voyage aux Folies
Bergere et dans le Paris des années 60. Ces themes nourrissent la
réflexion, les échanges et surtout le plaisir de partager. L’atelier est un
vrai moment de convivialité, ponctué de rires et de discussions, dont on
ressort toujours un peu plus riches.

J’aimerais souligner la gentillesse, I'entraide et les efforts que les
résidents déploient a chaque atelier. Leur bienveillance et leur
engagement créent une atmosphere chaleureuse, dans laquelle
chacun peut avancer a son rythme.

Si I'atelier Mémoire suscite votre intérét, n’hésitez pas a me contacter !
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Jeux et Loisirs

Charades:

1) mon premier est un oiseau qui aime voler tout ce qui brille
mon deuxieme est une note de musique

mon troisieme permet de respirer

mon tout est une chaine de montagnes dans le sud de la
France

Qui suis-je ?

2mon premier est une partie a lI'arriere de mon corps
mon deuxieme n'est pas épais

mon tout est un animal marin adoré des enfants

Qui suis-je ?

3) mon premier chante tous les matins

mon deuxieéme est entouré d'eau

mon troisieme change tous les ans

mon tout est ramassé par les enfants sur la plage
Qui suis-je ?

Correction Charades:

(ebe-9|1-b02) abe|INnbod (g

(uiy-sop) ulydnep (g
(zou-p1-a1d) sagualhd (1
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Joyeux anniversaire

CAVRIL

M. SALOMON Claude , né le 04/04/1947
(féetera ses 79 ans)

Madame ELOMRI Zohra, née le 05/04/1964
(fétera ses 62 ans)

M. TAIEB Slimane, néle 11/04/1948
(fétera ses 78 ans)

Madame BUREL Suzanne, née le 22/04/1927
(fétera ses 99 ans)
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Joyeux anniversaire
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Madame SZWIIERGOTT Genovefa, née le 03/05/1933
(fétera ses 93 ans)

Madame VINCENT Claude, née le 10/05/1955
(fetera ses 71 ans)

Madame LAURENT Madeleine, née le 12/05/1931
(fétera ses 95 ans)

Madame CHARPENTIER Annick, née le 29/05/1951
(fétera ses 75 ans)

Monsieur NGUYEN DUI Phi, né le 29/05/1930
(fétera ses 96 ans)
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Joyeux anniversaire
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Monsieur STOKI Claude, né le 02/06/1957
(fétera ses 69 ans)

Madame CALMON Michele, née 07/06/1955
(fetera ses 71 ans)

Madame YAHIA-AISSA Lucienne, née 10/06/1926
(fetera ses 100 ans)

Madame CANTALOUBE Georgette, née 15/06/1927
(fetera ses 99 ans)

,gdame PEIGNE Henriette, née 27/06/1924
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Bienvenue !

Nous souhaitons la bienvenue a:

Mme VARVOUX Jacqueline
Mme POUGET CHRISTINE

Mme COUILLARD CATHERINE

Hommage

Nos pensées accompagnent les familles de ceux
qui nous ont quittés:

Mme URRUSPIL Josefa
Mme DIMASCIO Josiane Angele
Mme TAILLANDIER Yvonne
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